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Lyzarské zacatky v Janskych Laznich

Dopoledni lyzZafsky kurz pro déti z matefskych skol/zakladnich Skol

Popis kurzu:

- 5ti denni vyjezdovy lyZafsky kurz (Po-P3) pro déti od 4 let.

- 2 hodiny denné na lyZich (8:30-10:30 nebo 14:00-16:00)

- ndplni kurzu je skupinova vyuka lyZovani, ktera je pfizpisobena tém nejmensim détem. Vyuka
probiha formou her a soutézi na lyzich i bez nich. Na konci kurzu probihaji zavody pro déti.

- Odjezd od skolky/skoly a prijezd opét ke Skolce/Skole, po celou dobu jsou déti v doprovodu p.
ucitelek z MS, Z8.

Misto konani kurzu:

Kurz je realizovan ve Skiarealu Janské Lazné. Vyuka probiha v jednom z nejmodernéjsich détskych
parku, ktery je vybaven lyzarskym koloto¢em, pojizdnym lyZarskym pasem, provazovym viekem a
spoustou hracek, figurek, tunell a podjezdd. Po zvladnuti zastaveni v pluhu a oblouku v pluhu
pokracuje vyuka na verejnych sjezdovkach.

Bezpecnost:

- rozdéleni déti do skupin dle dovednosti a véku pfimo na misté.

- malé skupiny, max. 8 déti na 1 instruktora (v zavislosti na véku a urovni lyZarskych dovednosti)
- zapUjceni bezpecnostnich vest a helem pro kazdé dité zdarma.

- vSichni nasi instruktofi maji licence instruktort lyZzovani od Asociace profesiondlnich uciteld
lyzovéani CR

Dalsi informace:

- lyzaiské vybaveni (lyZe Blizzard, Sporten, Rossignol, boty Dalbello) Vam radi zaptj¢ime na celou
dobu kurzu (5 dni) za cenu 500 K¢. Cena je splatna spolu se zaplacenim kurzu. Vybaveni bude tak
pfipraveno pro Vase dité pfimo na misté vyuky.

- vlastni i pujéené lyZe je mozné uschovat v misté konani kurzu.

- min. pocet déti z jedné MS, ZS pro uskute¢néni kurzu je 15 déti. Pokud nebude naplnén kurz jedné
MS, z8, budou jednotlivé MS, Z8 spojovany.

Nemoc ditéte:

V ptipadé nemoci ditéte (musi byt doloZeno potvrzenim od |ékare, které nam bude doruceno
nejpozdéji v den ukonceni kurzu) Vam bude nevycerpana c¢ast penéz vracena prostfednictvim
poukazu na sluzby Lyzarské skoly K+K Ski School.



Orientacni harmonogram kurzu:

Dopoledni varianta:

7:00 - 7:30 Odjezd od Vasi matefské nebo zakladni $koly (zalezi na vzdalenosti MS od ski aredlu)
8:15 — 8.30 Pfiprava na vyuku

8.30 — 10:30 Vyuka lyZzovani (prestavka na svacinku)

10:30 — 10:45 Pfiprava na odjezd

11.30 — 12:00 Pfijezd k Vasi materské nebo zakladni skole

Odpoledni varianta:

12.30-13.00 Odjezd od Vasi matefské nebo zakladni $koly (zaleZi na vzdalenosti MS od ski arealu)
13.45-14.00 Pfiprava na vyuku

14.00-16.00 Vyuka lyzovani (pfestavka na svacinku)

16.00-16.15 Ptiprava na odjezd

17.00-17.30 Prijezd k Vasi materské nebo zdkladni Skole

Cena kurzu:
Cena kurzu s jizdnym na lyzarskych vlecich v aredlu Formanek a Idyla v Janskych Laznich je za 10
hodinovy kurz 2700 K¢ na zaka.

Cena zahrnuje:
Cena zahrnuje instruktory, jizdné na lyZatskych vlecich v aredlu Formanek a Idyla v Janskych Laznich,
zdzemi pro déti s ¢ajem, ceny na konci kurzu.

Cena nezahrnuje:
Cena nezahrnuje dopravu na kurz. Dopravu Vam radi zajistime a pfedem nacenime.

Ptihlasky prosim odevzdavejte ve Vasi skolce/skole

Platba:
Platba celé Castky za kurz a pGjéovné probiha predem, na ucet K+K Sport School s.r.o. nebo v
hotovosti v materské skole ve dnech pfedem sjednanych s materskou Skolou.

Kontakt:

K+K Ski School s.r.o.

E-mail: adam @ski-school.cz
Tel.: +420 731 655 431
www.ski-school.cz
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